
รายงานการประชุมการจัดกิจกรรมวันสโตรค  

วันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๕ 

ณ หองอาหารปะการัง โรงพยาบาลละงู 

ผูเขาประชุม 

1. แพทยหญิงปารียา จารนัย นายแพทยชํานาญการพิเศษ   ประธาน 

2. นางสาหนี  โสยด ี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

3. นางลักษณา  เยราณี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

4. นางปาริชาติ พ่ึงไทย  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ สสอ. 

5. นางสุภาพรรณ ปาละสัน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

6. นางสาวนรีรัตน หมันเส็น นักจิตวิทยาปฏิบัติการ  กรรมการ 

7. นางสาวศวัสกมล เย็นซอน แพทยแผนจีนปฏิบัติการ  กรรมการ 

8. นางสาวสุไฮละห มานี  แพทยแผนไทย   กรรมการ 

9. นางสาวรีนา   โปดํา  นักโภชนากรปฏิบัติการ  กรรมการ 

10. นางสาววัลลภา สายสินธุ เภสัชกรชํานาญการ  กรรมการ 

11. นางสาวขวัญฤดี  ลอมเมือง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ กรรมการ 

12. นางสาวรานี  ขาวดี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

13. นางสาวกรรณิการ บุญรอด นักเทคนิคการแพทยชํานาญการ กรรมการ 

14. นางสาวพรชุลี จันทรแกว นักกายภาพชํานาญการ  เลขานุการ 

ผูเขารวมประชุม 

1. นายอภิยุทธ  สํามะเนี๊ยะ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ ท่ีปรึกษา 

2. นางวิญู หิมมา  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ พิธีกร 

3. นางสาววรรณนิตา เถาวัลย โสตทัศนศึกษา   เจาหนาท่ีโสตทัศนูปกรณ 

4. นายนัสรุลเลาะห  ลายู แพทยแผนไทย   พิธีกร 

  



วาระท่ี ๑ ประธานแจง 

- จากการประชุม ท่ี สสจ. เม่ือวันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๕ จะมีการจัดกิจกรรม ตามท่ีศูนยโรค

หลอดเลือดสมองศิริราช คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ไดจัดกิจกรรมเชิงรุกสูชุมชนเพ่ือสรางความ

ตระหนักรูถึงอาการและแนวทางปฏิบัติเม่ือเกิดอาการและการปองกันโรค ในชื่อโครงการ “แสงนําใจไทยท้ัง

ชาติ เดิน วิ่ง ปน ปองกันอัมพาต ครั้งท่ี ๘ เฉลิมพระเกียรติ” ซ่ึงเปนการรวมพลังเขตสุขภาพ ๑๓ เขต และภาคี

เครือขายโดยปนี้จัดตอเนื่องข้ึนเปนปท่ี ๘ มีวัตถุประสงคเพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินี ท่ีทรงเปนแสงนําใจ และทรงเปนแบบอยางในการรักษาสุขภาพและ

การออกกําลังกายแกประชาชนชาวไทย 

- สสจ.ใหแตพ้ืนท่ี คิดรูปแบบการจัดกิจกรรม โดย รพ.ละงู จะจัดกิจกรรมในวันท่ี ๒๕ ตุลาคม 

๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๓๐ น. รูปแบบการจัดกิจกรรมใหสมพระเกียรติ (เพ่ือเปนการเฉลิมพระเกียรติ

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๑๐ และพระราชินี) 

- สสจ.สนับสนุนคาใชจาย ๑,๕๐๐ บาท 

- สสจ.สนับสนนุปายงาน ปายไวนิลการจัดกิจกรรม โดยจะนํามาใหวันจัดกิจกรรม 

วาระท่ี ๒ รับรองรายงานครั้งท่ีแลว 

-  

วาระท่ี ๓ เพ่ือทราบและพิจารณา 

๓.๑. พิธีการ 

- สถานท่ีจัดกิจกรรม หองประชุมท่ีวาการอําเภอละงู จังหวัดสตูล โดยทีมไปรวมจัดกิจกรรม

ตั้งแต ๐๘.๓๐ น. เปนตนไป 

- ประธานในพิธี ทานนายอําเภอ ใหดําเนินการจัดทําหนังสือเชิญทานเปนประธาน พรอมสงคํา

กลาวรายงาน และวาระกําหนดการจัดกิจกรรมไปดวย (ท่ีปรึกษาทีม คุณอภิยุทธ ดําเนินการให) 

- ผอ.ของโรงพยาบาลละงู กลาวรายงาน 

- จัดทําหนังสือขอใชสถานท่ีของท่ีวาการอําเภอละงู 

- นัดทีม ออกดูพ้ืนท่ีจัดกิจกรรม วันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๓๐ น. 

๓.๒. กิจกรรมเสวนา 

- พิธีกรพิธีการ   คุณวิญู/คุณนัสรุลเลาะห 

- ผูรวมเสวนา   เนนการปองกันโรค 

 แพทย    พญ.นภสร ฝาละเหย็บ 

 กายภาพ/แพทยแผนไทย  คุณพรชุล ี

 ยาเสพติด   คุณพันนิภา 

 โภชนากร   คุณรีนา 

  



๓.๓. ผูรวมกิจกรรม 

- ทีม stroke ท้ังในโรงพยาบาลและ สสอ./รพ.สต ใหทําหนังแจงผูเขารวมประชุมดวย หนังสือ

ออกจาก รพ. คุณปาริชาติ จะแจง รพ.สต.อีกทาง 

- จนท. ของรพ.  หนวยงาน ๒ ทาน  เขารวมกิจกรรมในวันดังกลาว /และ จนท.จิตอาสาผูสนใจ 

- อสม./กํานันผูใหญบาน 

 กํานันผูใหญบานท่ีเขารวมกิจกรรม  ใหทําหนังสือแจงท่ีท่ีวาการอําเภอ เพ่ือแจง

สมาชิกทุกทาน ผานคุณปลัดตะ เบอรติดตอ ๐๖๓ ๙๐๓ ๑๖๓๔ 

 อสม. แจงผาน สสอ. และ รพ.สต. ขอสนับสนุนผูเขารวมกิจกรรม หมูบานละ ๓ คน 

ใหทําหนังสือแจงดวย 

๓.๔. หอประชุมท่ีวาการอําเภอ 

- ชุดท่ีนั่งแขกผูมีเกียรติ 

- เกาอ้ีผูรวมเสวนา 

- เกาอ้ีผูเขารวมประชุม 

- เครื่องเสียง ๒ ชุด หอประชุมกับดานลาง 

๓.๕. อาหารวาง 

- งบประมาณ ๑,๕๐๐ บาท จาก สสจ. 

- เตรียมอาหารวาง แขก VIP (ชุด VIP ๒๐ ชุด) ใหปฎิคมจัดบริการดูแล 

- อาหารวาง (๓,๐๐๐ บาทจากโครงการ รพ.เงินบํารุง) รีบเขียนโครงการนําเสนอเพ่ือเบิกเงินใช

ในโครงการ 

๓.๖. ลงทะเบียน 

- คุณสุภาพรรณ 

- คุณนรีรัตน และทีม รพ.สต. 

- ปากกา ๒ กลอง/กระดาษลงทะเบียน 

๓.๗. บูทนิทรรศการ 

- ตอบคําถามชิงรางวัล 

- หาของรางวัล  

- ทีมดูแล คุณวัลลภา/คุณสุไฮละห/คุณศวัสกล 

- ทีม รพ.สต. สสอ. 

  



กําหนดการ 

  ๑๒.๓๐ น. ลงทะเบียน 

  ๑๓.๐๐ น. คัดกรอง CVD Risk /เลนเกมชิงรางวัล ของขวัญ 

  ๑๓.๓๐ น. ประธานกลาวเปดงาน 

  ๑๓.๔๐ น. ประธานเยี่ยมชมบูทนิทรรศการ 

  ๑๔.๐๐ น. กิจกรรมเสวนา 

  ๑๕.๐๐ น. เยี่ยมชมบูทนิทรรศการ 

 

ปดประชุมเวลา ๑๖.๐๐ น. 

นัดประชุม วันท่ี ๑๙ ตุลาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๐๐ น. 

 

  ผูบันทึกการประชุม     ผูตรวจรายงานการประชมุ 

 

( นางสาวพรชุลี จันทรแกว )     (นายอภิยุทธ สํามะเนี๊ยะ ) 


