
รายงานการประชุมการจัดกิจกรรมวันสโตรค  

วันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๕ 

ณ หองอาหารปะการัง โรงพยาบาลละงู 

ผูเขาประชุม 

1. แพทยหญิงปารียา จารนัย นายแพทยชํานาญการพิเศษ   ประธาน 

2. นางสาหนี  โสยด ี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

3. นางลักษณา  เยราณี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

4. นางปาริชาติ พ่ึงไทย  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ สสอ. 

5. นางสุภาพรรณ ปาละสัน พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

6. นางสาวนรีรัตน หมันเส็น นักจิตวิทยาปฏิบัติการ  กรรมการ 

7. นางสาวศวัสกมล เย็นซอน แพทยแผนจีนปฏิบัติการ  กรรมการ 

8. นางสาวสุไฮละห มานี  แพทยแผนไทย   กรรมการ 

9. นางสาวรีนา   โปดํา  นักโภชนากรปฏิบัติการ  กรรมการ 

10. นางสาววัลลภา สายสินธุ เภสัชกรชํานาญการ  กรรมการ 

11. นางสาวขวัญฤดี  ลอมเมือง พยาบาลวิชาชีพปฏิบัติการ กรรมการ 

12. นางสาวรานี  ขาวดี  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ กรรมการ 

13. นางสาวกรรณิการ บุญรอด นักเทคนิคการแพทยชํานาญการ กรรมการ 

14. นางสาวพรชุลี จันทรแกว นักกายภาพชํานาญการ  เลขานุการ 

ผูเขารวมประชุม 

1. นายอภิยุทธ  สํามะเนี๊ยะ พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ ท่ีปรึกษา 

2. นางวิญู หิมมา  พยาบาลวิชาชีพชํานาญการ พิธีกร 

3. นางสาววรรณนิตา เถาวัลย โสตทัศนศึกษา   เจาหนาท่ีโสตทัศนูปกรณ 

4. นายนัสรุลเลาะห  ลายู แพทยแผนไทย   พิธีกร 

  



วาระท่ี ๑ ประธานแจง 

- จากการประชุม ท่ี สสจ. เม่ือวันท่ี ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๕ จะมีการจัดกิจกรรม ตามท่ีศูนยโรค

หลอดเลือดสมองศิริราช คณะแพทยศาสตรศิริราชพยาบาล ไดจัดกิจกรรมเชิงรุกสูชุมชนเพ่ือสรางความ

ตระหนักรูถึงอาการและแนวทางปฏิบัติเม่ือเกิดอาการและการปองกันโรค ในชื่อโครงการ “แสงนําใจไทยท้ัง

ชาติ เดิน วิ่ง ปน ปองกันอัมพาต ครั้งท่ี ๘ เฉลิมพระเกียรติ” ซ่ึงเปนการรวมพลังเขตสุขภาพ ๑๓ เขต และภาคี

เครือขายโดยปนี้จัดตอเนื่องข้ึนเปนปท่ี ๘ มีวัตถุประสงคเพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว 

และสมเด็จพระนางเจาฯ พระบรมราชินี ท่ีทรงเปนแสงนําใจ และทรงเปนแบบอยางในการรักษาสุขภาพและ

การออกกําลังกายแกประชาชนชาวไทย 

- สสจ.ใหแตพ้ืนท่ี คิดรูปแบบการจัดกิจกรรม โดย รพ.ละงู จะจัดกิจกรรมในวันท่ี ๒๕ ตุลาคม 

๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๐๐ น. – ๑๖.๓๐ น. รูปแบบการจัดกิจกรรมใหสมพระเกียรติ (เพ่ือเปนการเฉลิมพระเกียรติ

พระเจาอยูหัวรัชกาลท่ี ๑๐ และพระราชินี) 

- สสจ.สนับสนุนคาใชจาย ๑,๕๐๐ บาท 

- สสจ.สนับสนนุปายงาน ปายไวนิลการจัดกิจกรรม โดยจะนํามาใหวันจัดกิจกรรม 

วาระท่ี ๒ รับรองรายงานครั้งท่ีแลว 

-  

วาระท่ี ๓ เพ่ือทราบและพิจารณา 

๓.๑. พิธีการ 

- สถานท่ีจัดกิจกรรม หองประชุมท่ีวาการอําเภอละงู จังหวัดสตูล โดยทีมไปรวมจัดกิจกรรม

ตั้งแต ๐๘.๓๐ น. เปนตนไป 

- ประธานในพิธี ทานนายอําเภอ ใหดําเนินการจัดทําหนังสือเชิญทานเปนประธาน พรอมสงคํา

กลาวรายงาน และวาระกําหนดการจัดกิจกรรมไปดวย (ท่ีปรึกษาทีม คุณอภิยุทธ ดําเนินการให) 

- ผอ.ของโรงพยาบาลละงู กลาวรายงาน 

- จัดทําหนังสือขอใชสถานท่ีของท่ีวาการอําเภอละงู 

- นัดทีม ออกดูพ้ืนท่ีจัดกิจกรรม วันท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๓๐ น. 

๓.๒. กิจกรรมเสวนา 

- พิธีกรพิธีการ   คุณวิญู/คุณนัสรุลเลาะห 

- ผูรวมเสวนา   เนนการปองกันโรค 

 แพทย    พญ.นภสร ฝาละเหย็บ 

 กายภาพ/แพทยแผนไทย  คุณพรชุล ี

 ยาเสพติด   คุณพันนิภา 

 โภชนากร   คุณรีนา 

  



๓.๓. ผูรวมกิจกรรม 

- ทีม stroke ท้ังในโรงพยาบาลและ สสอ./รพ.สต ใหทําหนังแจงผูเขารวมประชุมดวย หนังสือ

ออกจาก รพ. คุณปาริชาติ จะแจง รพ.สต.อีกทาง 

- จนท. ของรพ.  หนวยงาน ๒ ทาน  เขารวมกิจกรรมในวันดังกลาว /และ จนท.จิตอาสาผูสนใจ 

- อสม./กํานันผูใหญบาน 

 กํานันผูใหญบานท่ีเขารวมกิจกรรม  ใหทําหนังสือแจงท่ีท่ีวาการอําเภอ เพ่ือแจง

สมาชิกทุกทาน ผานคุณปลัดตะ เบอรติดตอ ๐๖๓ ๙๐๓ ๑๖๓๔ 

 อสม. แจงผาน สสอ. และ รพ.สต. ขอสนับสนุนผูเขารวมกิจกรรม หมูบานละ ๓ คน 

ใหทําหนังสือแจงดวย 

๓.๔. หอประชุมท่ีวาการอําเภอ 

- ชุดท่ีนั่งแขกผูมีเกียรติ 

- เกาอ้ีผูรวมเสวนา 

- เกาอ้ีผูเขารวมประชุม 

- เครื่องเสียง ๒ ชุด หอประชุมกับดานลาง 

๓.๕. อาหารวาง 

- งบประมาณ ๑,๕๐๐ บาท จาก สสจ. 

- เตรียมอาหารวาง แขก VIP (ชุด VIP ๒๐ ชุด) ใหปฎิคมจัดบริการดูแล 

- อาหารวาง (๓,๐๐๐ บาทจากโครงการ รพ.เงินบํารุง) รีบเขียนโครงการนําเสนอเพ่ือเบิกเงินใช

ในโครงการ 

๓.๖. ลงทะเบียน 

- คุณสุภาพรรณ 

- คุณนรีรัตน และทีม รพ.สต. 

- ปากกา ๒ กลอง/กระดาษลงทะเบียน 

๓.๗. บูทนิทรรศการ 

- ตอบคําถามชิงรางวัล 

- หาของรางวัล  

- ทีมดูแล คุณวัลลภา/คุณสุไฮละห/คุณศวัสกล 

- ทีม รพ.สต. สสอ. 

  



กําหนดการ 

  ๑๒.๓๐ น. ลงทะเบียน 

  ๑๓.๐๐ น. คัดกรอง CVD Risk /เลนเกมชิงรางวัล ของขวัญ 

  ๑๓.๓๐ น. ประธานกลาวเปดงาน 

  ๑๓.๔๐ น. ประธานเยี่ยมชมบูทนิทรรศการ 

  ๑๔.๐๐ น. กิจกรรมเสวนา 

  ๑๕.๐๐ น. เยี่ยมชมบูทนิทรรศการ 

 

ปดประชุมเวลา ๑๖.๐๐ น. 

นัดประชุม วันท่ี ๑๙ ตุลาคม ๒๕๖๕ เวลา ๑๓.๐๐ น. 

 

  ผูบันทึกการประชุม     ผูตรวจรายงานการประชมุ 

 

( นางสาวพรชุลี จันทรแกว )     (นายอภิยุทธ สํามะเนี๊ยะ ) 


